
男子 女子 合計

１年 0 0 0

２年 4 0 4

３年 0 0 0

合計 4 0 4

活動日

休養日

平日

土曜日

日曜日

週休日等

活動場所

基本練習
合同チーム練習

基本練習
合同チーム練習

基本練習
合同チーム練習

基本練習
合同チーム練習
春季大会

基本練習
合同チーム練習

基本練習
合同チーム練習
練習試合

基本練習
合同チーム練習
夏季大会

１２月 １月 ２月 ３月

週休日の活動日数　１日 週休日の活動日数　２日 週休日の活動日数　０日 週休日の活動日数　２日

基本練習
合同チーム練習

基本練習
合同チーム練習
秋季大会

基本練習
合同チーム練習
練習試合

基本練習
合同チーム練習
練習試合

別紙２　【活動計画】　　≪　　　　　　軟式野球　　　 　　≫部

８月 ９月 １０月 １１月

週休日の活動日数　３日 週休日の活動日数　２日 週休日の活動日数　２日 週休日の活動日数　２日

週休日の活動日数　2日 週休日の活動日数　2日 週休日の活動日数　4日 週休日の活動日数　３日

基本練習
合同チーム練習
春季大会

６．年間（月間）活動計画

４月 ５月 ６月

４．今年度の参加予定大会 ５．大会等の主な実績

東京都高野連夏季大会、秋季大会
東京都春季大会、夏季大会、秋季大会
参加

７月

本校グラウンド

練習試合、大会参加の場合あり

活動時間

２．部員数

○野球の技術習得・体力強化を目指し日々努力し・継続する力を身につける。
○部活動を通しルール・規律を守り、強い心を身につける。
○試合や合同練習を行い、他校の生徒との交流を深める。

火、水、木、金、土曜日

月、日曜日

15：40～17：00

午前中

休養日

３．活動日・活動場所

１．年間目標


